
療養上の心配ごとについて、 

保健所保健師等が相談に応じます。 

 

 

 

 

 

 

 

このような想いを抱えていませんか？ 

・病気や障害との付き合い方を知りたい 

・医療機関や患者会の情報が知りたい 

・看護や介護について知りたい 

・保健師等の専門職に相談がしたい 

・利用できる制度やサービスを知りたい 

 

 

 

 

 

 

 

 

中標津保健所では、難病患者さんやご家族の方に対して、 

療養上のさまざまな悩みや不安に対する相談支援や 

患者会等の情報提供を行っております。 

必要に応じて、主治医や市町村等の関係機関との連携を図り、 

療養生活を応援いたします。 

相談は、電話及び面接等でお受けしていますので、 

お気軽にご相談ください。 

■連絡先■ 
〒０８６－１００１ 

標津郡中標津町東１条南６丁目１―３ 

中標津保健所健康推進課健康支援係 

☎０１５３－７２－２１６８ 
 


