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10 周産期医療体制 

（１）現状 

ア 出生数等 

○ 根室圏域の令和４年の出生数は 379 人で、平成 30 年と比べ 112 人（22.8％）減少し

ています。 

○ また、根室圏域における分娩数も同様に減少傾向にあり、出生数の５割程度となっ

ています。 
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イ 周産期を担う医療機関 

○ 根室圏域において産科・産婦人科を標榜する医療機関は３機関となっています。 

○ 令和６年４月から町立別海病院が分娩を休止しており、市立根室病院及び町立中標

津病院の２機関で分娩に対応しています。 

○ また、町立中標津病院では、平成 30 年 3 月から助産師外来を開始しています。 

 

○ 令和４年度の３機関の分娩数は、市立根室病院が 23 件、町立別海病院が２件、町立

中標津病院が 174 件となっています。 

○ 専門的な周産期医療を担う地域周産期母子医療センターは、根室圏域では町立中標

津病院が平成 25 年４月に認定されています。 

○ また、第三次医療圏ごとに指定されている高度・専門的な周産期医療を提供する総

合周産期母子医療センターは、総合病院釧路赤十字病院が指定されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【周産期母子支援センター等の整備状況】

根　室　管　内

釧　路　管　内
（ 二 次 医 療 圏 ）

釧　路  ・  根　室
（ 三 次 医 療 圏 ）

＊北海道医療計画別表１７

医療圏

全　　道

道立
子ども総合医療・療育センター

（コドモックル）

市立釧路総合病院

ー

３０か所 ６か所

令和５年４月１日現在

地域周産期
母子医療センター

総合周産期
母子医療センター

特定機能周産期
母子医療センター

町立中標津病院

総合病院釧路赤十字病院

＜周産期医療＞ 

○妊娠 22 週から出生後７日未満までの母体・胎児・新生児に対する医療 

＜北海道周産期医療体制整備計画＞ 

○平成 29 年３月 31 日医政地発 0331 第 3 号厚生労働省医政局地域医療計画課長通知に基づき「整備

計画」を「医療計画（周産期医療体制）」に一体化した上で、医師の確保や救急、災害医療など、他

事業とより一層の連携を図りながら、周産期医療体制の整備に取り組むこととした。 
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ウ 産婦人科医師等の状況 

○ 町立別海病院においては産婦人科医が常勤から非常勤となったことから令和６年４

月から分娩を休止しています。一方で妊婦健診や外来診療は継続となっています。 

 

（２）課題 

ア 周産期を担う医療機関 

○ 根室市、標津町、羅臼町から、総合周産期母子医療センターである総合病院釧路赤

十字病院（釧路市）までの移動時間は、自動車等で２時間を超えており、迅速な搬送

など緊急時の対応を整える必要があります。 

イ 産婦人科医師等の状況 

○ 市立根室病院における分娩は、令和６年４月現在、経産婦限定であることから、今

後、初産にも対応できるよう体制の強化が求められており、産婦人科医師等の安定的

な確保が必要です。 

 

（３）必要な医療機能 

○ 周産期医療体制の構築に当たっては、総合及び地域周産期センターを中心として、

三医育大学の協力を得ながら、医療機関間の連携、第三次医療圏間の連携（広域搬送・

相互支援体制の構築等、圏域を越えた母体及び新生児の搬送及び受け入れが円滑に行

われるための措置）等を推進するとともに、これまでのハイリスク分娩などに対する

取組以外にも、正常分娩等に対する安全な医療を提供するための体制の確保や周産期

医療関連施設を退院した障がい児等が生活の場で療養・療育できる体制の確保が必要

です。 

ア 正常分娩等に対し安全な医療を提供するための周産期医療関連施設間の連携 

○ 正常分娩（リスクの低い帝王切開術を含む。）や妊婦健診等を含めた分娩前後の診

療を安全に実施できる体制の構築が必要です。 

○ ハイリスク分娩や急変時には地域周産期母子医療センター等へ迅速に搬送が可能な

体制の構築が必要です。 

イ 周産期の救急対応が 24 時間可能な体制 

○ 総合周産期母子医療センター（総合病院釧路赤十字病院：三次医療圏（釧路・根室））

及び地域周産期母子医療センター（市立釧路総合病院、町立中標津病院：二次医療圏

（釧路・根室））を中心とした周産期の救急体制の構築が必要です。 

ウ 新生児医療の提供が可能な体制 

○ 新生児搬送や、ＮＩＣＵ、ＮＩＣＵに併設された回復期治療室及びＮＩＣＵ等の後

方病室確保を含め、釧路圏域との連携が必要です。 

エ ＮＩＣＵに入室している新生児の療養・療育支援が可能な体制 

○ 周産期医療関連施設を退院した障がい児等が生活の場で療養・療育できるよう、根

室圏域の医療、保健及び福祉サービスが相互に連携した支援体制の構築が必要です。 
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オ 周産期における災害対策 

○ 災害時に周産期に係る適切な医療や物資が提供され、また、被災地からの搬送受け

入れや診療に係る医療従事者の支援が適切に行われる体制の構築が必要です。 

 

（４）数値目標等 

項     目
 現状 令和11年度までの対応

 

分娩受け入れ体制 

市立根室病院 

町立中標津病院 

町立別海病院 

 

経産婦限定 

－ 

分娩取扱い休止 

分娩受け入れ体制の強化 

 

 

（５）数値目標等を達成するために必要な施策 

ア 周産期を担う医療機関 

○ 経産婦限定で分娩を受け入れている根室市においては、初産に対応できるよう体制

の強化が必要です。体制が整うまでの間、釧路市、中標津町内の分娩受け入れ可能な

医療機関との連携を図ります。 

○ 身近なところに産科医療機関がない標津町、羅臼町においては、妊産婦の負担軽減

につなげるために、町立中標津病院の産婦人科医師の指導の下、助産師や医療ソーシ

ャルワーカーとの連携強化を図ります。 

 イ 産婦人科医師等の状況 

  ○ 経産婦限定で分娩を受け入れている市立根室病院については、三医育大学、他医療

機関などの協力の下、産婦人科医師及び小児科医師の常勤の固定医確保に努めます。 

ウ 根室圏域における地域周産期母子医療センター機能の充実 

○ 平成 25 年４月に認定を受けている町立中標津病院の機能の充実を図ります。 

エ 救急搬送体制の整備 

○ 妊産婦や新生児のスムーズな地域周産期母子医療センター及び総合周産期母子医療

センターへの救急搬送体制の確保に取り組みます。 

オ 周産期における災害対策 

○ 災害時に周産期に係る適切な医療や物資が提供され、また、被災地からの搬送受け

入れや診療に係る医療従事者の支援が適切に行われる体制の構築に努めます。 
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（６）医療機関等の具体的名称 〈周産期母子医療センターの一覧〉 

 【周産期母子医療センターの一覧】                                    令和５年４月現在 

     
 ＊ 周産期医療に係る医療機関名簿は、北海道医療計画別表 17～19 により随時更新 

（７）歯科医療機関（病院歯科、歯科診療所）の役割 

 ○ 妊娠中は内分泌機能の生理的変化により歯周病のリスクが高まることから、歯科医

療機関に対し、妊娠週数に配慮した適切な歯科医療の確保に向けて周知を図ります。 

 

（８）薬局の役割 

 ○ 妊婦等が医薬品を適切かつ安全に使用できるよう、薬局における薬学的管理（薬剤

服用歴の管理、服薬状況や副作用の把握等）体制の構築に努めます。 

 

（９）訪問看護事業所の役割 

 ○ 周産期医療関連施設を退院した障がい児等が在宅で療養・療育できるよう医療機関

などと連携し支援を行います。 

○ 心身の疾病や傷がいのある妊婦が不安なく妊婦期の生活や分娩ができるよう、医療

機関や市町等地域関係者と連携し支援を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 指 定 年 月 日 】

( 認 定 年 月 日 )

釧路･根室 釧  　  路 1 釧路赤十字病院 総合 【 平 成 15 年 ７ 月 31 日 】

2 市立釧路総合病院 地域 ( 平 成 13 年 10 月 １ 日 )

根　　　室 3 町立中標津病院 地域 ( 平 成 25 年 ４ 月 １ 日 )

総合周産期母子医療センター １

　 地域周産期母子医療センター 2

計 3 施設　　　　 

合　　　　計

施設 【指定１】

施設（認定２）

第 三 次
医 療 圏

第 二 次
医 療 圏

医　療　機　関　名 区分



- 87 - 

参考【道としての取組イメージ図】 

周産期医療連携体制

【分娩の取扱】

総合周産期母子医療センター
（高度・専門的な周産期医療の提供）

地域周産期母子医療センター
（専門的な周産期医療の提供）

一般の周産期母子医療施設
（正常分娩に対応する施設）

【対応が難しい新生児】

特定機能周産期母子医療センター
【北海道立子ども総合医療・療育センター】

（ハイリスクの胎児や新生児に対応する周産期
医療の提供）

【協力支援機関】

三医育大学

第三次
医療圏

第二次
医療圏

第一次
医療圏

妊産婦・新生児

救急搬送
コーディネーター

応需確認
受入要請

相
談

受

診

救
急
搬
送
要
請

救
急
隊

【療養・療育支援】

地域療育支援施設
日中一時支援施設

訪問看護ステーション

退
院
支
援

連

携

長期療養児

在
宅
支
援

 


