
「『巨大地震や津波災害から住民を守る』講師養成講座（根室会場）」開催要綱 

 

１ 目的 

  巨大地震や津波災害から命を守るためには、住民一人ひとりが地震の仕組みや早期避難

の重要性など、正しい知識を身につけ、いざという時に迅速かつ的確な避難や状況に応じ

た適切な行動をとっていただくことが何よりも重要。 

このためには、自治体職員や地域の防災リーダー等の皆様が、「講師」として住民に広

く伝えていただくことが有効であることから、日本海溝・千島海溝周辺海溝型地震津波避

難対策特別強化地域39市町を含む６振興局単位で講師養成講座を開催する。 

 

２ 主催 

  北海道 

 

３ 日時 

  令和６年１月16日（火） 9:30～15:00 

 

４ 会場 

  根室市総合文化会館 視聴覚室 

  （根室市曙町１丁目40番地） 

 

５ 対象者 

  日本海溝・千島海溝周辺海溝型地震津波避難対策特別強化地域にお住まいの方で次のい

ずれかに該当する方。 

 (1) 市町村防災担当者等 

  ※ 防災に限定せず、福祉・観光・教育など広い分野で住民対応をしている職員 

 (2) 北海道地域防災マスター 

 (3) 現在、地域の防災リーダーとして活動している方、または、今後活動を考えている方 

 

６ 内容 

時  間 内  容 

9:30～10:00 受付 

10:00～10:10 開会・オリエンテーション 

10:10～11:10 基調講演 

講師：各地方気象台職員 様 

11:10～12:10 講義「津波からいのちを守る～早期避難と呼び掛けの重要性～」 

講師：北海道総務部危機対策局危機対策課職員 

12:10～13:10 昼休み 

※ 会場内での飲食は可能ですが、ゴミは各自でお持ち帰り頂きます

よう、お願いいたします。 

13:10～14:55 ワークショップ「津波版マイタイムラインを作ろう」 

講師：北海道総務部危機対策局危機対策課職員 

14:55～15:00 閉会 

 ※ プログラムの構成や内容等は都合により変更することがあります。 

 



７ 定員 

  50名程度（先着順） 

 

８ 受講申込 

 (1) 申込方法 

   以下の専用フォームからお申し込みください。 

インターネット https://www.harp.lg.jp/l3pYAQAP 

 

LG-WAN 

（行政職員） 
https://cloud.harp.asp.lgwan.jp/id=l3pYAQAP 

   ※ＱＲコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。 

 (2) 申込締め切り 

   令和６年１月11日（木） 

 

９ 留意・注意事項 

 ・ 資格認定を目的とした講座ではないため、受講後、認定証や修了証書などの交付はあ

りません。 

 ・ 昼食は各自で準備等願います。 

 ・ ワークショップにおいて、お住まいの地域のハザードマップ（津波のものが望まし

い）を使用しますので、持参してください。（所持していない場合は、申込フォームで

その旨、お知らせください。） 

 

10 問い合わせ先 

北海道総務部危機対策局危機対策課教育訓練係 

TEL：011-206-7804 

ﾒｰﾙ：yonezawa.masataka@pref.hokkaido.lg.jp 

 

 


