
令和５年度（2023 年度） 

根室圏域地域保健・職域保健連携推進連絡会   

                           日時：令和６年(2024 年)２月２９日（木） 

                    １６時３０分～１７時３０分  

                 場所：ZOOM開催による 

 

次 第 

１ 開会  

  挨拶 北海道根室保健所 企画総務課長 髙間 敏郎 

２ 情報提供 

(1)  「職域保健における健康づくりの取組みについて」 

 ～健康経営から始める健康づくり～ 

全国健康保険協会北海道支部企画総務部企画グループ 

                    主任 諸原 悠輔 氏  

   (2) 釧路署管内の有所見率の現状について 

釧路労働基準監督署第三方面主任監督官 藤澤 徹明 氏 

    (3) 「別海町の肥満の現状について」 

       別海町保健課健康づくり担当 主幹 畠澤 みどり 氏 

    (4) 「すこやか北海道２１」を推進するための根室圏域健康づくり 

事業行動計画について（中標津保健所） 

  ３ 意見交換 

 ＊けんしんリーフレットの作成、活用について 

４ 連絡事項 

 ＊根室圏域健康づくり事業行動計画推進会議について  

 

 

               北海道根室保健所・北海道中標津保健所 



                 ＜配布資料＞ 

 

資料１  「職域保健における健康づくりの取組みについて」  

資料２  釧路署管内 定期健康診断における業種別有所見率（令和４年） 

資料３ 「別海町の肥満の現状について」 

資料４ 「すこやか北海道２１」の概要及び骨子 

資料４-2「根室圏域健康づくり事業行動計画」 

資料５  けんしんリーフレット 

資料５-2  健康づくり対策に関する調査結果まとめ 

      ～根室圏域地域保健・職域保健の現状整理～ 

資料６  根室圏域健康づくり事業行動計画推進会議開催要領（案） 

資料７  根室圏域のがん検診・特定健診受診率及び SMR 

資料７-2  根室医療圏 地域の健康レポート（北海道国民健康保険団体連合会） 

資料７-3 地域・職域連携の推進について（厚生労働省会議資料） 

 


